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Willst du, dich und deine Ideen in die 

Jugendarbeit miteinbringen, weißt 

aber nicht wie? Dann ist das 

Fit4Teens – Seminar genau das richti-

ge für dich! Hier lernst du die Basis 

der Jugendarbeit und mit einer Menge 

Spaß viele Spiele, Tipps und Tricks.  

Auf unseren Freizeiten und Seminaren wollen wir eine lebendige 
und offene Gemeinschaft mit Dir bilden. 
 
Darum wollen wir keine Gruppenmuffel und Einzelkämpfer, son-

dern mit Dir gemeinsam eine tolle Zeit verbringen. 
 
Darum brauchst Du bei uns kein Professor oder Star zu sein; 

Hauptsache DU bist DA. 
 
Deshalb ist bei uns verboten: Gewalt anzuwenden, fiese Sprüche 

abzulassen und an die Klamotten der anderen zu ge-
hen. Wir wollen Fair Play! 

 
Wir haben kein Brett vorm Kopf!! Wir wollen miteinander über    

unsere Erlebnisse, Gott und über die Welt nachdenken. 
Dies wird in gemeinsamen Feiern und Aktionen deutlich. 

Der Einsteigerkurs für alle 

Teens, die Lust haben in 

der Arbeit mit Kindern und 

Jugendlichen aktiv mitzu-

machen 



Du bekommst Tipps zu folgenden  
Fragen und vielem mehr: 

• Recht: Worauf muss ich achten? 

• Medien: Wie bediene ich einen  
Beamer? 

• Spiele: Wie leite ich ein Spiel an? 
Wie gestalte ich eine Spielekette? 

• Andacht: Wie machen Abendab-
schlüsse Spaß? 

Infos und Anmeldung: auch Digital unter 
www.jugenddienst.de  

 
Evangelischer Jugenddienst Hameln-Pyrmont 
Osterstraße 26 
31785 Hameln 
Tel.: 05151 28980 
eMail: info@jugenddienst.de 

Hiermit melde ich mich / mein Kind: 

Vorname: _______________________________________  

Nachname: ______________________________________  

Geburtsdatum: _____ . ___ . _________  

Handy: _________________________________________  

E-Mail-Adresse: __________________________________  

zur Teilnahme am Fitness 4 Teens-Seminar in Meinsen vom 

08.11-10.11.2024 an. 

Adresse (bei unter 18jährigen — der Eltern:) 

Vorname(n): _____________________________________  

Nachname: ______________________________________  

Straße & Nr.: ____________________________________  

PLZ & Ort: ______________________________________  

Telefon: _________________________________________  

Die Seminarkosten betragen 49€ und werden nach Erhalt der Anmeldebe-

stätigung fällig. Sofern keine Kirchengemeinde bzw. kein Verein die restli-

chen 10€ übernimmt, werden auch diese in Rechnung gestellt — Zur Über-

nahme muss das unten stehende Feld ausgefüllt werden.  

Die Freizeitbedingungen des Evangelischen Jugenddienstes werden aner-

kannt. 

 _______________________________________________  

Ort, Datum, Unterschrift (der Erziehungsberechtigten) 

Bestätigung der Kostenübernahme (bitte von einem Beauftragten 

der Kirchengemeinde, deines Vereines ausfüllen lassen) Wenn hier 

nichts steht, gehen wir davon aus, dass du den gesamten Betrag 

übernimmst 

Die Kirchengemeinde / Der Verein 

 _______________________________________________  

bestätigt hiermit die Kostenübernahme des Gemeindeanteils in 

Höhe von 10€ für die Teilnahme der o.g. Person an o.g. Seminar 

(Infos zum Seminar und zur Evangelischen Jugend unter: 

www.jugenddienst.de oder 05151/28980). 

 _______________________________________________  

Ort, Datum, Unterschrift, Stempel 

Teilnehmende:  

Jugendliche ab 13 Jahren  

 

Leitung: Peggy Zawilla und Team 

Unterkunft: Meinsen 

Eigene Anreise! 

Preis: 49 €  (59 €, wenn es keine Unter-

stützung der Kirchgengemeinde oder 

Verein gibt) (Unterkunft, Verpflegung,  

Seminarprogramm). 

Ein Seminar zum Reinschnuppern.  
Für alle, die in der Kinder- und     
Jugendarbeit mitwirken wollen!                                           

Fit4Teens 


